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इन्डक्सन र अनबोर्ड िङले नय ाँ स्वयंसेवकहरूल ई संिठन भित्र आफ्न  जिम्मेव रीहरू र अगिक रहरू बुझ्न 

आवश्यक पने सब ैि नक री प्रद न िदिछ। 

 

यो स्वयंसवेक काययक्रमहरूका लागि जोखिम व्यवस्थापनको एउटा महत्त्वपूर्य हहस्सा हो। यसले स्वयंसवेकहरूलाई उनीहरूको 
भूममकाको बारेमा हुन सक्ने कुनै पनन प्रश्नहरूलाई स्पष्ट पान ेअवसर पनन प्रदान िदयछ। 
 

नय ाँ स्वयंसेवकहरूल ई स्व ित िन े

राम्रोसँि योजनाबद्ध िररएको स्वयंसवेक अनबोर्ड यङल ेतपाईंको काययक्रम वा समूहको समय र स्रोतहरू बचत िनेछ। यसल ेदवुै 
पक्षमा स्वयंसेवक सम्बन्धका अपके्षाहरूलाई पररभाषित िदयछ। 
 

स्वयंसेवकहरूसँि आफ्नो भूममका ननवायह िनय आवश्यक जानकारी हुनुपछय। संिठनात्मक नीनत र प्रक्रक्रयाहरू बुझ्नबेारे जानकारी 
प्रदान िनुय महत्त्वपूर्य छ। यसले स्वयंसवेकलाई स्पष्ट अपके्षाहरू प्रदान िरेर आफ्नो काम िनय सुसज्जजत िदयछ। एक पूर्य तररकाले 
िररएको इन्डक्सनल ेसम्भाषवत काययसम्पादनका मुद्दाहरू र द्वन्द्वका स्रोतहरूबाट बच्न मद्दत िनय सक्छ। 
 

योिन  बन औ ँ

» इन्डक्सन औपचाररक हुन सक्छ: उदाहरर्का लागि, स्वयंसेवकहरूको समूहको लागि प्रमिक्षर् सत्र। यो प्रासङ्गिक 

कमयचारी सदस्यहरूसँि िररने अनौपचाररक एक-एक जनासँि िररने छलफल पनन हुन सक्छ। 
» तपाईंसँि सब ैमुख्य षवियहरू समेट्न पयायप्त समय छ भन्ने कुरा ननज्श्चत िनुयहोस।् त्यहा ँस्वयंसवेकको भूममकाको 

लागि षवमिष्ट वस्तुहरू हुनेछन।् अन्य वस्तुहरू संिठनका सामान्य पररचय हुन।् 
» तपाईंलाई स्वयंसवेकहरूले इन्डक्सन माफय त के मसक्न चाहन्छन ्भन्ने कुराको स्पष्ट योजना पनन चाहहन्छ। (सूची) 

चेकमलस्ट मसजयना िनायल ेतपाईंले सब ैसान्दमभयक षवियहरू समेट्नु हुनछे र सबै नयाँ स्वयसंेवकहरूका लागि एकरूपता 
प्रदान िनुयहुनेछ भन्ने सुननज्श्चत िनेछ।  

» तपाईंले त्यसपनछ सत्र समीक्षा िरेर उनीहरूल ेकनत बझेु भन्ने कुराको जाचँ िनुयपछय। एकपटक पूरा भएपनछ उनीहरूलाई 

तपाईंको अमभलेिको लागि सान्दमभयक नीनतहरूमा हस्ताक्षर िनय लिाउनुहोस।् 

स नो योिद नले पनन ठूलो प्रि व प छि  
तपाईंको संिठनको लक्ष, ममिन, र प्रभावलाई प्रवद्यधन िने अवसर मलनुहोस।् केही स्वयंसवेकका भूममकाहरू संसारकै 

सबैभन्दा आकियक काम नहुन सक्छन।् आफ्नो योिदानल ेकसरी फरक पाछय  भन्ने कुरा थाहा पाएको स्वयंसवेक ठूलो प्रेरक 

हुन सक्छ। 

Nepali | नेपाली 
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िूभमक  अभिमुखीकरण 

» स्वयंसवेकको भूममकासँि सम्बज्न्धत ससं्थाका सवेाहरूको एउटा मसहंावलोकन हदनुहोस।्  
» स्वयंसवेकहरू, कमयचारीहरू, र व्यवस्थापनहरू प्रत्येकले िेल्न ेभूममका र यी भूममकाहरू बीचको सम्बन्धलाई स्पष्ट 

पानुयहोस।्  
» कुनै पनन तामलम वा अमभमुिीकरर् िनतषवगधहरूबारे स्पष्ट जानकारी हदनहुोस ्जसमा स्वयंसेवक संलग्न हुनेछन ्र क्रकन 

हुनेछन ्भन्ने कुरा।  
» त्यो स्वयसंेवकको लागि सान्दमभयक प्रक्रक्रयाहरू वर्यन िनुयहोस।् यो षवििे षवधायी वा ननयामक आवश्यकताहरू, जस्तै 

सममनत वा बोडय सदस्यहरू भएका भूममकाहरूको लागि महत्त्वपूर्य छ।  
» उनीहरूको भूममकाको लागि भूममका षववरर् प्रदान िनुयहोस।् यसले भूममकाको आवश्यकता र भषवष्यको सन्दभयको लागि 

ररपोहटयङ संरचनामा स्पष्ट माियदियन हदनेछ। 
» सान्दमभयक कमयचारीहरूलाई भौनतक वातावरर्, उपकरर् र सुषवधाहरूमा पररगचत िराउनुहोस।् 

अगिक र र जिम्मेव रीहरू 

स्वयंसवेकहरू भूममका र संिठनसँि सम्बज्न्धत उनीहरूको अगधकार र ज्जम्मेवारीहरूबारे सचेत छन ्भन्ने कुरा सुननज्श्चत 

िनुयहोस।् यसले टोलीहरू मभत्रको द्वन्द्व कम िनय र स्वयंसवेकका लागि थप सहयोिी वातावरर् प्रदान िनय सक्छ।  
 

स्वयंसवेकहरूलाई सब ैसान्दमभयक नीनत र प्रक्रक्रयाहरू प्रदान िनुयहोस।् उनीहरूल ेआफ्नो भूममकाको सम्बन्धमा कुरा बुझे भन्ने 
सुननज्श्चत िनयका लागि नतनीहरूलाई व्याख्या िनुयहोस।् 
 

स म न्य अनबोर्ड िङ प्य केि 

एउटा अनबोर्ड यङ प्याकेजले नयाँ स्वयंसवेकहरूलाई स्वाित िररएको महसुस िराउन सक्छ। यसले उनीहरूलाई आफ्नो भूममका 
प्रदियन िनय आवश्यक जानकारी र कािजातहरू प्रदान िनय सक्छ। 
 

प्याकेजमा यी समावेि हुन सक्छन:् 

» स्वाित पत्र 

» संिठनको इनतहास, दियन, ममिन, ग्राहक, संरचना र 
कोि आधारको एउटा मसहंावलोकन 

» स्वयंसेवकको भूममकाको षववरर् 

» स्वयंसेवकको अगधकार र ज्जम्मेवारीको षववरर् 

» एउटा प्रमिक्षर् तामलका 
» संिठनको स्वयंसेवक नीनत  

» सान्दमभयक प्रक्रक्रया र नीनतहरूको सूची, र नतनीहरूलाई 

कहाँ प्राप्त िन ेभन्नेबारे 

» सान्दमभयक फारमहरू (जस्त ैिचयको प्रनतपूनतय, हाज्जरी 
अमभलेिहरू, आहद) 

» काययस्थलको नक्सा र ननकासी िन ेस्थानहरू 

» संिठनात्मक मानगचत्र र/वा प्रमुि कमयचारीहरूको सूची, 
नाम र सम्पकय  षववरर्हरू 

» संस्थाको पनछल्लो वाषियक प्रनतवदेन 

» आपतकालीन प्रक्रक्रयाहरू 

» िम्भीर घटना, चोटपटक वा झन्डै घटेको घटनाहरूको 
प्रनतवेदनका लागि ननदेिनहरू 

» बीमामा के समावेि हुन्छ भन्नेबारे सान्दमभयक जानकारी 
» सञ्चालन समयहरू, सावयजननक बबदा, आहद बारे 

षववरर्हरू 

» आिामी महत्वपूर्य काययक्रमहरूबारे जानकारी। 
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ननयामक वा षवधायी आवश्यकताहरू, जस्तै िोपनीयता वा स्वास््य र सुरक्षा रूपरेिा िनुयहोस।् स्वयंसेवकहरूले त्यस्तो जानकारी 
प्राप्त िरे र बझेु भन्ने कुरा सुननज्श्चत िनय असफल भएमा सिंठन वा स्वयंसेवकलाई जबाबदेही बनाउन सक्छ। स्वयंसवेकल े

कसरी गचन्ता जाहेर िनय सक्छ भन्नबेारे जानकारी हदनपुछय। 
 

नीनतम  हुन ैपने कुर हरू 

तपाईंको इन्डक्सन काययक्रममा संिठनात्मक नीनतहरू र ननयामक आवश्यकताहरूको एउटा मसहंावलोकन समावेि िनय आवश्यक 

छ। धेरैजसो स्वयंसवेकहरू संलग्न ससं्थाहरूमा सामान्य रूपमा हुन ेकेही वस्तुहरू ननम्नानुसार छन:् 

» यौन उत्पीडन 

» िोप्यता, िोपनीयता, र अमभलेिहरूको व्यवस्थापन 

» पेिाित स्वास््य र सुरक्षा 
» भेदभाव 

» आचार सहंहता 
» उजुरीहरू र िुनासो  

 

यहद तपाईं एउटा समावेिी ससं्थामा बोडयका सदस्यहरूलाई समावेि िदै हुनुहुन्छ भन,े तपाईंल ेआफूलाई समेट्ने ननयमका 
आवश्यकताहरू पनन समीक्षा िनय आवश्यक छ: ननिममत संघ ननयमहरू - उपभोक्ता माममलाहरू मभक्टोररया (Consumer Affairs 

Victoria) 

 

थप ि नक री 
स्वयंसवेाको लागि मभक्टोररयाको मििर ननकायको रूपमा, तपाईं सधैँ भरपदो स्रोत र सल्लाहको लागि हामीकहाँ आउन सक्नुहुन्छ। 
अत्यावश्यक स्वयंसेवक नीनतहरू र प्रक्रक्रयाहरू बारे तपाईंको बझुाइ जारी राख्न तल केही उपयोिी मलङ्कहरू र स्रोतहरू छन।्  
 

» समयम ैर भरपदो सहयोि, तामलम, स्रोतहरू र षवििेज्ञ सल्लाहका साथ स्वयंसेवाका सबै कुराको लागि तपाईंलाई चाहहने 
स्रोत भनेको नै Volunteering Victoria वेबसाइट हो। 

 

तप ईंले खोज्नु िएको कुर  फेल  प नि सक्नुिएन? 

तपाईंका प्रश्नहरूका लागि कुन ैपनन समय info@volunteeringvictoria.org.au मा Volunteering Victoria टोलीलाई सम्पकय  
िनुयहोस।् 
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यो लेि सामान्य जानकारी मात्र हो, कानूनी सल्लाह होइन। यहद तपाईं अननज्श्चत हुनुहुन्छ भने, आफ्ना आवश्यकताहरूबारे सधैँ एउटा कानूनी पेिेवरसँि परामिय मलनुहोस।् 
कानूनी सल्लाह प्राप्त िनेबारे माियदियनको लागि, Just Connect - nfplaw.org.au मा हेनुयहोस।् 
 

यो स्रोत पोलारर् भािा सेवा (Polaron Language Service) द्वारा अनुवाद िररएको हो। तपाईं आफ्नो प्रनतक्रक्रया https://feedbacknow.services/ मा साझा िनय सक्नुहुन्छ 
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Volunteering Victoria वेबस इट 

अग्रर्ी स्वयंसेवकहरूका लागि 

माियदियकहरू 

स्वयंसेवकको सुपररवेक्षकहरूका 
लागि राज्ष्िय ज्ञानको आधार 

स्वयंसेवक संलग्नताका लागि राज्ष्िय 

मानक 

प्रमिक्षर् र काययिालाहरू 

(केही नन:रु्ल्क प्रस्ताव िररन्छन)् 

माियदियक: आवश्यक स्वयंसेवक 

नीनत र प्रक्रक्रयाहरू 

स्वयंसेवक व्यवस्थापन 

टूलक्रकट 

Justice Connect: िैर-नाफा कानून राज्ष्िय ज्ञानको आधार: 
इन्डक्सन र अनबोर्ड यङ 
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